BANSKOBYSTRICKY Domov déchodcov a domov
SAMOSPRAVNY KRAJ socialnych sluzieb KRUPINA

D: Do¢asné opustenie DD a DSS Krupina

1/ Postup pri navrate z nemocnice v ¢ase mimoriadnej udalosti v suvislosti s
COVID-19

Pogas mimoriadnej situacie v suvislosti so Sirenim ochorenia COVID — 19, by Kklienti
zariadeni nemali absolvovat Ziadne zdravotné vykony a oSetrenia mimo priestorov
zariadenia socialnych sluzieb, ktoré strpia odklad.

Pokial ide o neodkladné vykony, tieto je potrebné zabezpelit v sucinnosti so
zdravotnickym zariadenim kde maju byt realizované, vratanie zabezpecCenia
prevozu/sprievodu do/zo zdravotnickeho zariadenia pri dodrzani vSetkych hygienickych
a bezpecnostnych opatreni.

Pokial ide o vykony, ktoré znesu odklad, alebo ktoré je mozZné po vyhodnoteni a
konzultacii s oSetrujucim lekarom, vykonat' aj oSetrovatelskym personalom v zariadeni
(napr. prevaz rany), nie je potrebné navstevovat zdravotnicke zariadenie.

Z uvedeného ak predsa len nastane situacia, ze klient bude hospitalizovany alebo
oSetreny v zdravotnickom zariadeni, je potrebné nasledovné:

Zamestnanci pri kazdom navrate klienta z nemocnice do izolacnej miestnosti alebo ak
to nie je mozné, tak na jeho izbe za prisnych opatreni:

e Pri nariadenej karanténe sa v starostlivosti o klienta bude postupovat’ v prisnej
izolacii tak, ako v pripade beznej respiracnej infekcii

e Izba sa oznadi napisom KARANTENA vstup len povolenym osobam, v zaujme
bezpec€nosti o ostatnych sa izba uzamyka

e Do izby vstupuje personal len na poskytnutie zakladnych sebaobsluznych
ukonoch (hygiena, poskytnutie stravy, poskytnutie lieCby, kontrola merania
vitalnych funkcii) v obomedzenom pocte

e Pri vstupe do izby ma zamestnanec na sebe ochranné pomdcky (min. rusko,
rukavice a plast), postup pouZzivania, nasadenia a odstranenia je v samostatnej
prilohe). V pripade, Ze nema na obuvi jednorazové navleky, obuv pri vystupe z
izby oCisti na dezinfeknej ronozke

e Klientovi pri sebaobsluznych ukonoch a oSetrovani nasadte rusko alebo aspon
vreckovku, material je povaZzovany za BlOodpad, likvidacia ako pri BIO, vrece na
uskladnenie odpadu je v kupeflni

e Postelna bielizen a bielizenn klienta sa povazuje za infek&nu, zamestnanci
praCovne preto musia byt na to upozorneni a za zvySenych ochrannych
postupov preberaju samostatne tuto bielizen do starostlivosti a nakladaju s fou,
ako s infekénou
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2/ Zasady dodrziavania opatreni v pripade vychadzok z DD a DSS

Pri.  odchode prijimatefa  socialnych  sluzieb zo  zariadenia  socialny
pracovnik/opatrovatelka, vypiSe formular Denna evidencia absolvovanych vychadzok,
vySetreni alebo uradnych zalezitosti prijimatelov socialnych sluzieb, kde vpiSe meno a
priezvisko klienta, uvedie ucel vychadzky, ¢as odchodu a €as prichodu do zariadenia.

V pripade sprievodu uvedie tiez meno a priezvisko sprevadzajucej osoby, ¢o
sprevadzajuca osoba potvrdi podpisom. Ak je sprevadzajuca osoba rodinny prislusnik
alebo ina osoba, musi vypisat aj Cestné prehlasenie o zdravotnom stave a
cestovatelsku anamnézu.

+ V pripade vychadzky organizovanej v skupine sa odporuca velkost skupiny do 5 oséb.

* Odporu¢ame, aby bola vychadzka klienta uskutoCnena len v pripade priaznivého
poCasia a to v Case od 8.00 hod. do 11.00 hod. jedenkrat poCas dna a v trvani
maximalne 1 hodinu.

* PoCas vychadzky je klient povinny dodrZiavat prisne hygienicko-epidemiologické
opatrenia (pouzivat rusko a rukavice), odporu€a sa vyhnut uzatvorenym priestorom s
vyS§Sou koncentraciou osdb (zdkaz vstupu do hypermarketov, nakupnych centier, na
kulturne podujatia, kde je vacsi pocet oséb a pod.).

* Pri navrate do zariadenia si klient vydezinfikuje ruky bezkontaktnou dezinfekciou, ktora
je umiestnena pri vstupe do zariadenia a sluzbukonajuci informator mu odmeria telesnu
teplotu bezkontaktnym teplomerom.

* V pripade zvySenej teploty pri prichode klienta do zariadenia a v pripade ak sa
kedykolvek po€as 14 dni po doCasnom opusteni zariadenia objavia priznaky nakazy
Covid-19, bude klient bezodkladne izolovany od ostatych klientov a dalSi postup bude
konzultovany s prislusnym RUVZ.

V pripade zhor$enej epidemiologickej situacie v okrese Krupina zariadenie DD a DSS
prijme nasledujuce doCasné obmedzenia:

- frekvencia a dizka vychadzok bude zniZzena na minimum

» vychadzky budu obmedzené len na absolvovanie nevyhnutného vysSetrenia alebo
vybavenia nevyhnutnej uradnej zalezitosti

* vychadzka bude realizovana v sprievode zamestnanca zariadenia

O prijatych doCasnych obmedzeniach budu informovani zamestnanci, klienti a rodinni
prislunici klientov riadne a zrozumitelnou formou.

V pripade vyskytu ochorenia Covid-19 u klienta alebo zamestnanca bude v sucinnosti s
RUVZ doCasné opustenie zariadenia zakazané.
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